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Paris-Plage aduce plaja in oras

DESCOPERA PARISUL

Cu doud monumente inscrise in Patrimoniul Mondial UNESCO, 204 muzee, peste
420 de parcuri si gridini 5i 170 de biserici 5i temple, nu este deloc surprinzdtor ca

celor peste 2 milioane de parizieni li se aldturd 16 milioane de turisti in  fiecare an.

Tn comparatie cu alte orase, si mai ales
cu alte capitale, Parisul este un oras
compact, perfect pentru plimbare. Se
ntinde pe o raza de 13 km catre est si
vest si cca 9 kminspre nord si sud si este
inconjurat de celebra sosea de centura
Boulevard Périphérique, mereu sufocata
de trafic, cu o lungime de 35 km. Sub-
urbiile (la banlieue) formeaza doua cer-
curi concentrice n jurul oragului si sunt
impartite in départements (districte).

Valori familiale

Ca parte a politicilor guvernamentale
de incurajare a cresterii demografice
in Franta, fiecare famille nombreuse (o
familie cu cel putin trei copii) primeste
o serie de beneficii, cum ar fi ajutoare
pentru gradinita, reduceri la transpor-
tul public, la echipamentele sportive,
la taxele auto, la mesele de la scoala si
intrari gratuite la muzee. Conform Institu-
tului National de Statistica, rata nasteri-
lor este de peste doua nasteri per familie,
n crestere datorita numeroasei minori-
tati musulmane din Franta, care ar putea
deveni majoritara in urmatorii 20-25 de
ani daca tendinta demografica continua.

8 INTRODUCERE

RAUL SENA

Chiar prin mijlocul orasului, curge Sena,
peste care sunt construite 37 de poduri.
Raul este cea mai lata artera a orasului,
dar si cea mailinistita, in ciuda multimilor
de turisti si a ambarcatiunilor comerciale.
Sena patrunde in Paris in apropiere de
padurea Vincennes in partea de sud-est
si coteste usor spre nord si sud, formand
trei mici insule: Tle St-Louis, Tle de la Cité
si, chiarinainte de iesirea din oras, Tle des
Cygnes.

La nord de rau, se vad siruri de dea-
luri, printre care si Montmartre (cel mai
fnalt punct din oras), Ménilmontant,
Belleville si Buttes-Chaumont (butte
inseamna ,deal”) si, spre sud, Montsou-
ris, Mont Ste-Geneviéve, Buttes aux Cai-
lles si Maison Blanche.

PLANUL ORASULUI

Una dintre imaginile reprezentative ale
Parisului este cea a bulevardelor sale
lungi si elegante, strajuite de castani si
platani uriasi, unele dintre ele formand
cercuri in jurul centrului orasului, mar-
cand hotarele fostei cetati medievale.
Multe dintre denumirile strazilor contin



2t fzubourg, care indica faptul ca

eau parte candva din subur-
zidurilor cetatii.

wmmczismentele

. ‘e organizata in arondismente
1 » care formeaza o spirala, ase-
memez cochiliei unui mele, ce porneste
-France (primul arondisment)
catre nord (al doudzecilea).
zrondismentele sunt Tncadrate
3053 bulevardul

seaua de centura,
“Srpnengue. Atunci cand parizienii Tsi
sa, incep, de obicei, cu numa-
Z'smentului. La randul lui, fiecare
ment are mai multe cartiere, fie-
8 U un caracter aparte.

GRANITE TRADITIONALE

2o unei vechi zicale, malul stang
= (la sud de rau) este locul gan-
“oror = Universitatea Sorbona se afla
‘nca din Evul Mediu - n timp ce
= drept (la nord de rau) este locul
cheltuiesc banii. Cu toate aces-
=nga aceasta impartire istorica,
#2 s o Impartire neoficiala intre par-
st a orasului, ce apartine, con-
ditiei, clasei muncitoare si vestul
_In general, cu cat mergeti mai
e est, cu atat mai la sténga vetifi
e = politica. Urbanistii se chinuie de
ani sa redreseze acest dezechi-
cial, demersurile lor culminand
ele de reinnoire urbana pentru

=r=le Bastille (pagina 50) si Bercy
@na 80).

FCOOND

Relaxare in Gradinile Luxembourg

POPULATIE

Zona centrala a Parisului este mai dens
populata decat Londra sau New York,
locuitorii de aici traind In apartamente
minuscule, intr-o arie totald de 87 km?Z
O casa cu gradina este un lux rar intal-
nit, iar competitia pentru spatii de locuit
confortabile este acerba, mai ales ca in
orice moment exista 150 000 de oameni
in cautare de locuinte. Preturile mari ale
chiriilor, mai ales in arondismentele din
zona de vest, sunt unul dintre motivele
pentru care parizienii nu se pot bucura
cu adevarat de orasul in care locuiesc,
blocati n rutina zilnica pe care o denu-
mesc métro-boulot-dodo (trafic, serviciu,
somn).

Cu toate aceste, pentru norocosii
care locuiesc Tn centrul oragului, recom-
pensele depasesc cu mult problemele.
Curat, relativ sigur, cosmopolit si plin de
viata, Parisul isi merita din plin renumele
si locul pe lista celor mai bune orase in
ceea ce priveste calitatea vietii.

VIATA CULTURALA

Parisul este, in primul rand, centrul
artistic al tarii, dar domina toate dome-
niile: literatura, muzica, moda, edu-
catie, cercetare stiintifica, comert si
politica, n ciuda Tncercarilor din ultimii
ani de a crea si alte centre de acest gen
in Franta. Desi poate ca nu este un lucru
bun pentru tara sau pentru orasele de
provincie, statutul de centru cultural si
artistic imbogateste mult viata capita-
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lei. Nu este de mirare ca scriitorul Jean
Giraudoux (1882-1944) a spus ca pari-
zienii sunt méandri sa faca parte dintr-un
oras unde ,se gandeste, se discuta si se
scrie mai mult decat oriunde altundeva
n lume”.

DEZVOLTAREA ARHITECTONICA

Ramas aproape intact in urma celor
doua Razboaie Mondiale, Parisul este
rezultatul a secole intregi de planifi-
care arhitectonica. Orasul a scapat ca
prin urechile acului in timpul celui de-al
Doilea Razboi Mondial, atunci céand
generalul Dietrich von Choltitz, guverna-
torul Parisului ocupat, a sfidat ordinul lui
Hitler de a distruge toate cladirile isto-
rice din oras inainte de sosirea trupelor
aliate.

Stilul gotic si cel renascentist

Nu exista multe monumente arhitec-
tonice care dateaza dinaintea perioa-
dei gotice. Fatada vestica din sec. XIl a
catedralei Notre-Dame (pagina 26) este
un exemplu de arhitectura gotica timpu-
rie, iar transeptul si ornamentele com-
plexe din interiorul lui Sainte-Chapelle
(pagina 25) sunt exemple ale stilului
gotic de la mijlocul sec. XIII.

Stilul renascentist a fost adus n
Franta la mijlocul sec. XVI de catre
Francisc |, la intoarcerea acestuia din-
tr-o campanie in ltalia, iar palatul de
la Fontainebleau (pagina 94) este cel
mai bun exemplu al stilului renascentist
- cunoscut ca manierism.

10 INTRODUCERE

Minunatele vitralii de la Notre-Dame

Baroc si neoclasicism

Tn prima jumatate a sec. XVII, in Paris au
fost construite 60 de manastiri si 20 de
biserici, cu scopul de a transforma orasul
ntr-o a doua Roma. Biserici precum Val-
de-Grace au fost construite dupa modelul
roman baroc, cu o fatada inalta cat doua
etaje, cu coloane, un naos mare, arcuit,
ncadrat de capele, si o cupola inalta.

Arta franceza a intrat in epoca sa cla-
sica in timpul domniei lui Ludovic XVI
(1643-1715), in special cu palatul Ver-
sailles (pagina 90). Exteriorul si interiorul
palatului au fost proiectate de Louis Le
Vau, Jules Hardouin-Mansart si Charles
Lebrun, iar gradinile de arhitectul peisa-
gist André Le Notre.

Aceeasi echipd a fost desemnata pen-
tru a superviza modificarile aduse orasu-
lui: indepartarea zidurilor vechii cetati,
nlocuirea portilor cu arcuri de triumf si
reproiectarea Iui Place des Victoires si
Place Vendome ca piete regale, cu sta-
tui Tn centru. Luvrul a fost extins, iar prin
adaugarea Gradinilor Tuileries si a bule-
vardului Champs—EIysées s-a creat ,Axa
Regala” (pagina 30).

Sec. XIX

Caderea Bastiliei in 1789 a declansat
inceputul unei perioade nefaste, multe
biserici fiind distruse in anii Revolutiei.
Napoleon a reconstruit Axa Regala, ada-
ugandu-i Arcul de Triumf.

Tn anii 1860, in Paris se simtea nevoia
unor schimbari pe fondul neglijentei si
al dezvoltarii urbane rapide. Sub Tndru-
marea Baronului Haussmann, cartie-



ial din centrul orasului a fost
stemul de strazi a fost modifi-
creat parcuri la marginea ora-
ul acestei perioade a fost
cu construirea cladirii Ope-
a de arhitectul Charles Gar-
44), iar succesul comercial a
orin expozitii internationale,
“=0al prin Expozitia Universala din

1]

S8 g2s3 o brutarie-patiserie buna unde
5% »@ delectati cu bunatati proaspat
Su@se din cuptor. Cumparati niste croa-
SET oroaspeti sau pain au chocolat si savu-

-0 piata din apropiere, in aer liber,
nui copac. Daca doriti, va puteti
patiseria Ladurée, specializata
s pentru a gusta aceste prajitu-
cioase. Pagina 45.

S8 2= o cafea intr-o cafenea tipic fran-
Wmsasca. Sunt foarte multe locuri din care
cum ar fi Café de Flore, o atrac-
sti datorita aerului istoric; Chez
" eleganta zona Canal St-Martin,
oe, cea mai veche cafenea din
263, 79si 60.

S8 et orasul de pe rau. Incepeti calito-
i raul Sena. Mergeti catre capa-
de la Cité, coborati treptele pe
cetli un tur cu barca (Vedettes
pentru a va bucura de una
“& mal frumoase croaziere pe rau
a 120.

% w& plimbati prin Gradinile Luxem-
WaE. o=f mai elegant parc din Paris.

= v2 vetll bucura de companie:

= e

.

Luvrul si piramida de sticla

1889 ce a adus cu sine inaugurarea Tur-
nului Eiffel (pagina 36).

Inceputul sec. XX

Arta moderna a anilor 1920-30 si curen-
tul Art deco, caracterizat prin linii sim-
ple si forme stilizate, s-au nascut Tn
Paris, principalii exponenti fiind arhitec-
tii Robert Mallet-Stevens si Le Corbusier.

oameni care fac sport, jucatori de boules,
statui si cupluri de indragostiti. Pagina 63.
Sa vedeti Parisul de la inaltime. Nicio cala-
torie la Paris nu este completa daca nu urcati
in Turnul Eiffel. insa daca vreti sa faceti foto-
grafia perfecta cu Turnul Eiffel, atunci mer-
geti in Turnul Montparnasse. Daca sunteti
n cautare de atmosfera, asteptati rasaritul
(sau apusul) de soare in Montmartre si bucu-
rati-va de panorama orasului de pe treptele
din fata catedralei Sacré-Ceeur. Pagina 36,
62 si 65.

Sa va luati doza de cultura. Vorbim, in pri-
mul rand, de Muzeul Luvru, dar putetiincerca
si unul dintre muzeele mai mici, dar la fel de
deosebite, cum ar fi Muzeul Rodin, Muzeul
Jacquemart-André sau Palatul Tokyo, dedi-
cat artei moderne. Pagina 28, 38, 41 si 70.
Sa faceti cumparaturi. Parisul este capi-
tala mondiala a modei, unde puteti gasi cate
ceva pentru toate gusturile, fie ca alegeti
magazinele luxoase din centrul comercial
Printemps si din Galeriile Lafayette, avan-
gardistul Colette, pe Rue St-Honoré, maga-
zinele de designer din Marais sau galeriile si
pasajele de langa Palatul Regal. Pagina 18.
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Tn acelasi timp, a aparut si o forma mai
grandioasa, neoclasica a modernismului,
cel mai bine reprezentata de arhitectura
Palatului Chaillot (pagina 71).

Ultima parte a sec. XX

Tncepand cu anii 1960, Parisul a sufe-
rit transformari. Fatadele cladirilor au
fost curatate, liniile de metrou au fost
modernizate si zonele vechi ale orasu-
lui, precum piata din zona Les Halles
(pagina 48), au fost daramate. Descope-
ririle tehnologice le-au permis arhitectilor
sa construiascd mai mult in naltime (La
Défense, pagina 86), sa extinda spatiile
interioare (Centrul Pompidou, La Villette,
Bercy, pagina 46, 77 si 80) si sa expe-
rimenteze cu materiale care reflecta i
absorb lumina.

n anii 1980, Francois Mitterrand si-a
|asat amprenta prin cateva ,mari pro-
jecte” (pagina 29). Printre acestea se
numara piramida din sticla de la intra-
rea In Muzeul Luvru, proiectata de I.M.
Pei (pagina 30), Institutul Lumii Arabe,

Gondola de la Turnul Eiffel

y h‘ ‘a k.
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O sculpturd din Gradinile Luxembourg

creat de Jean Nouvel (pagina 59), Opera
Bastilia (pagina 55), Grande Arche din La
Défense (pagina 87) si Biblioteca Natio-
nald a Frantei (pagina 81).

Sec. XXI

Si alti presedinti au vrut sa lase 0 mos-
tenire orasului: Jacques Chirac a lasat
Muzeul Quai Branly (pagina 37), iar Nico-
las Sarkozy a vrut sa isi asigure moste-
nirea atat prin arhitectura, cét si prin
infrastructura. Proiectul sau ,Grand
Paris” (Marele Paris) a pus la bataie
pentru Tnceput 35 de miliarde de euro
pentru un nou sistem de transport sub-
urban: 10 arhitecti de prima clasa au
fost invitati sa Tsi prezinte viziunea pen-
tru un Paris mai mare si mai omogen.
Tn prezent, sunt in constructie mai mulli
zgarie-nori (cladiri ce au fost mult timp
interzise in Paris), printre care si com-
plexul Hermitage, proiectat de Sir Nor-
man Foster; unul dintre cele doua turnuri
ale complexului va avea o Tnaltime de
323 m si va fi cea mai inalta cladire din
UE. Lucrarile vor fi finalizate in 2021. O
alta cladire de proportii, hotelul Trian-
gle Tower este programat sa fie finali-
zat in 2018. Tn ultimii ani, s-au deschis
si muzee noi, iar o parte dintre muzeele
cunoscute s-au extins: noua aripa dedi-
cata Artei Islamice a muzeului Luvru,
proiectata de Rudy Ricciotti si Mario
Bellini, s-a deschis in 2012; Fundatia
Louis Vuitton, proiectata de Frank Gehry,
a fost data in folosinta in 2014, iar noua
cladire a Filarmonicii din Paris si-a des-
chis portile iubitorilor de muzica in 2015.



-

In Muzeul Oranjeriei

. RECOMANDARI PENTRU EXPLORAREA ORASULUI

Wuits Blanches. ,Noptile albe” au loc in
2w weekend din oct., cand Parisul sta
na dimineata. Muzeele, galeriile de
te institutii culturale sunt deschise
oaptea, iar accesul este gratuit. Prin
Ul se organizeaza evenimente cul-
_nele linii de metrou au program
Islungt pentru a-i duce pe amatorii de cul-
s 2 orele tarzii din noapte.
L& Politesse. Reputatia ca parizienii sunt
e itete este, in mare parte, neme-
Ut localnici urmeaza reguli stricte
2, iar turistilor |i se recomanda
si lucru. Indiferent ca vreti sa
o simpla bagheta sau ca faceti
1 intr-un magazin Chanel, este
1 sa incepeti orice conversatie
Sonour Madame/ Monsieur” (Buna
"n3/domnule) si sa o Incheiati cu
Wi au revoir” (Multumesc, la revedere);
va influenta Tn mod semnificativ

& de care veti avea parte.

°rs Museum Pass. Daca planuiti sa vizi-
W mal multe muzee, achizitionati un abo-
e va va scuti de statul la coada
educeri la peste 50 de muzee
~mente din Paris si regiunea lle-de-
: cu acest abonament aveti si un
umar nelimitat de intrari pe perioada de
a acestuia. Abonamentul este

. patru sau sase zile si poate
at de la birourile de turism, din
alerii, precum si de la aeroport
www.parismuseumpass.com).

ez im Paris. Pe Rue des Lombards, se afla
=le mai faimoase cluburi de jazz

din Paris: Le Baiser Salé, Le Duc des Lom-
bards si Sunset/Sunside. In weekendurile
de vara, in Parc Floral din Bois de Vincen-
nes se tin concerte de jazz si muzica cla-
sica; acces gratuit.

A Vélo. Unul dintre cele mai pldcute moduri
de a explora Parisul este cu bicicleta. Puteti
Tmprumuta una, gratuit, prin sistemul Velib.
Evitati cozile de la Versailles. Cumparati
bilete in avans pentru a vizita palatul, de pe
www.chateauversailles.fr. Unul dintre cele
mai ieftine bilete este Passeport (Pasaport)
care va ofera accesul la principalele zone
de interes. Turistii din UE care au sub 26 de
ani (si cei sub 18 ani care provin din afara
UE) au acces gratuit.

Luati trenul la Fontainebleau. Compa-
nia feroviara SNCF vinde bilete combinate:
bilet de tren si bilet de intrare la castel. Veri-
ficati orarul trenurilor in prealabil, pentru ca
pot aparea modificari (www.sncf.fr).
Vaux-le-Vicomte. Puteti combina tra-
seul 18 cu o vizita la castelul Vaux-le-Vi-
comte (Maincy; www.vaux-le-vicomte.com;
mar=oct, | =D, 10.00-17.00 nov dec,
S-D, 10:00-17:00), care e la 16 km dis-
tanta, pe aceeasi linie de tren. Vaux este
fosta resedinta a ministrului de finante al
lui Ludovic X1V, Nicolas Fouquet, fiind con-
siderat precursorul Palatului Versailles.
Ocoliti aglomeratia de la Giverny. Casa
si gradina lui Monet sunt mereu aglome-
rate; asadar, veniti fie dimineata devreme,
fie dupa-amiaza tarziu. Cumparati biletul
online, ca sa nu mai stati la coada. (www.
fondation-monet.com).
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